9h00
9h15
9h30
9h45
10h00
10h15
10h30
10h45
11h00
11h15
11h30
11h45
12h00
Pause
13h30
13h45
14h00
14h15
14h30
14h45
15h00
15h15
15h30
15h45
16h00
16h15
16h30
16h45
17h00
17h15
17h30
17h45
18h00
18h15
18h30
18h45
19h00
19h15
19h30
19h45
20h00
20h15
20h30
20h45
21h00
21h15
21h30
21h45
22h00

Mercredi

9h30-11h30
Groupes retraités
La Chapelle

Vendredi

10h30 a 11h30
Baby Ping
La chapelle

11H30 a 13h
Groupes élites
La Chapelle

17H30-19H00
Groupes Elites
Lavardin

17h a 18h15
Jeunes Débutants
Lavardin

18h30 a 20HO0O
Interrpédiaire +
Elites

Lavardin

Mercredi

18h30 a 20h00
Intermédiaire +
Elites
Lavardin

20h00 a 21h30
Adultes loisirs et
compét
Lavardin

17h15 a 18h30
Loisirs +
intermédiaire
La Chapelle

18H45 a 20H
Groupes Elites
La Chapelle

Vendredi
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