LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9HO00
9H30 9H00-11H00 9H00-12H00
RETRAITES
igggg Encadré ou libre TOUS AGES
11HO00 11HO00-11H45 Lk
11H30 BABY-PING
12H00 Encadré par Vika
12H30
13HO00
13H30
14HO00 14H00-15H00 14H00-15H00 13H30-18H00
14H30 | 14H00-16H00 HANDISPORT HANDISPORT
RETRAITES Encadré par Vika Encadré par Vika
15H00 Libre CHAMPIONNAT
15h30 JEUNE
16H00
16H30
17HO00 16H45-18H15
17H30 COMPETITION
JEUNES
18H00 Encadré par Vika
18H30
19HO00 19HO00-20H15 19H00-20H15
19H30 JEUNES 19H00-22H00 COMPETITION
19H30-22H00 LAVARDIN JEUNES
Encadré par Encadré par Vika
20H00 TOUS AGES Vika TOUS AGES
20H30 20H30-22H00
21HO00 Libre LOISIRS Libre
ADULTES
21H30 LAVARDIN
Encadré ou libre

TOUS LES COURS SE DEROULENT A LA SALLE DE LA CHAPELLE SAINT AUBIN (SAUF LES 2 CRENEAUX DU JEUDI
SOIR SUR LAVARDIN)







